Mehr Bayerisches
Generationen Rotes
Haus Kreuz

Miteinan der - Fiirei inander

Flower Power

BRK Mehrgenerationenhaus
Klosterweg 2
83636 Bad Tolz

Tel. 08041-7933588
mgh@kvtoel.brk.de




Sport trotz(t) Demenz

Miteinander lachen, sich
gemeinsam bewegen - das halt
fit und ldsst auch das ein oder
andere Problem vergessen.

Mit und ohne Demenz,
Angehorige, an Demenz
Erkrankte, alle sind eingeladen,
mit Sport der Demenz zu
trotzen!

~ab 01.02.2024
jeden Donnerstag

10:30 bis 11:30 Uhr

im BRK
Mehrgenerationenhaus

losterweg 2
83646 Bad Tolz

Festhalten,
Dieses Angebot wird gefordert vom @o

Bayerischen Demenzfonds was verbindet.
Bayerische Demengstrategie

mgh@kvtoel.brk.de

Tel. 08041-7933588
www.mgh-bad-toelz.de




