Bayerisches Rotes Kreuz +

Speiseplan heiss

Woche vom 02.11.-08.11.26

KW: 45

Essen auf Radern Name: Tagessuppe
3,00€*
Tel.: 08171/9345-0 Fax: 08171/9345-24 Ort: Tour: hier eintragen
Tagesgericht 1 11,50 € Tagesgericht 2 Schmankerl

Gefiillte Kartoffeltaschen

Herzhafte Bauernfrikadelle vom

MO oo o Schwein und Rind mit Putenmedaillons in Butter-
< [=2] N
02.11 3 g’t Fclscfzkas_efu//ll;lrf%_dazu S Sonnenblumenprotein in i Kréutersol3e mit Pariser +
" | semuse in einer krattigen N ZwiebelsoRe, an Wirsinggemiise Y Karotten und Salzkartoffeln
Tomatensol3e und Stampfkartoffeln
Vegetarisch G, G1, M, Me, La G, G1, Ei, M, Me, La, Sn G,G1,M, Me, La, S, Sn
Schwébisches Panierter Alaska Seelachs mit Zarte Hahnchenfilets in Kréuter- <
DI
w [ insengericht mit @ Erbsen und Mb6hren in 3 Sauerrahmsofle dazu eine y 3
03.11.|Q Saitenwiirstchen vom 3 ButtersoBe, dazu S Gemisemischung und ) <
Schwein und Spétzle Frihlingspiiree Salzkartoffeln
G, G1,Ei, S Fisch G, G1, Fi,M, Me, La, S M, Me, La, S
. Kartoffel-Gemiise- Schweinertickenbraten in
Mi Erbsensuppe mit . . . .
& geschnitt ep ,';)er Wiener Wurst © Reibekuchen mit einem feinen Q Feinschmecker-Sol3e dazu +
04.11.|Q 9 Schwei < Gemiisemix und einem S buntes Gemiise und
vom schwein cremigen Dip Petersilienkartoffeln
S, Sn vegetarisch G, G1,Ei,M, Me, La, S G,G1,M, Me, La, S
. Grillschnecke vom Schwein in /
Bun rgelgemiise- .
DO 2 untes $pa gelgemiise © dunkler SoBe mit Speck dazu i o Schlemmergeschnetzeltes vom
05.11.| 8 Ragout in feiner Soe, dazu S Ribengemiise und N Rind in Paprika-RahmsoBe mit +
Y Salzkartoffeln - S tampg@ rtoffoln ¥ Gartengemiise und Bandnudeln
vegetarisch G,G1,M, Me, La, S G, G1,Ei, M, Me, La, S, Sn G, G1,Ei, M, Me, La, S
FR s " o ] Panierter Alaska-Seelachs mit
o Klopse "Konigsberger Art” vom \ @ Festtagssuppe mit Rindfleisch N Kréuterfiillung, dazu Romanesco,
06.11. |3 Schwein und Rind dazu Rote- { € nd GrieRnockerin 3 Blumenkohl und Brokkoli in SofBe +
' Bete-Gemiise und Salzkartoffeln < < und Salzkartoffeln
G, G1,Ei, M, Me, La, S G, G1, Ei, M, Me, La, S Fisch G, G1, Fi, M, Me, La, Sn
SA "Westfélisches Zwiebelfleisch"
2 Zwei Pfannkuchen gefiillt 2 Feines Hiihnerfrikassee T Zartes Rindfleisch in einer klassisch- ¥ ‘ +
07.11. |8 mit Blaubeer-Kompott S 'Friihlingsart” mit Langkornreis S westfélischen ZwiebelsoBe, dazu | ¢ ¥ ;J
griine Bohnen und Salzkartoffeln \ o= 4
suR G, G1, Ei, M, Me, La G, G1,M, Me, La, S G, G1,M, Me, La, S, Sn
Bunt mliseplatte mit . . ,
SO unte (IS Schweinegulasch "Hausfrauen Ente "asiatischer Art" in
X griinen Bohnen, v v . s . . .
Bz . © Art"in dunkler Bratenso3e mit Q pikanter sii3-saurer Sof3e mit +
08.11.1¢ Fingerméhren, Blumenkohl pn S S
’ Blumenkohl und Salzkartoffeln Thai-Reis
und Stampfkartoffeln
vegetarisch M, Me, La, S G, G1,M, Me, La, S Sb

Allergenhinweise: G (Gluten) G1 (Weizen) K (Krebstiere) El (Eier) FI (Fische) SB (Soja) M (Milch einschl. Laktose) Me (Milcheiweis) LA (Lakose)

Sf (Schalenfriichte: Sf1 (Mandeln) Sf2 (Haselniisse) S (Sellerie) SN (Senf) Se (Sesam) Sd (Schwefeldioxid und Sulfite)
P1

*) nur Suppe 6,00 €

Alle Artikelinformationen erhalten Sie unter: www.apetito.de/Artikelinfo oder fordern Sie eine Zutatenliste bei uns an.

Woche 4
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