
Woche vom 05.10.-11.10.26 KW:

Essen auf Rädern Name:   _________________________________

Tel.: 08171/9345-0   Fax: 08171/9345-24 Ort:       _________________________________ Tour:    ________
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vegetarisch M, Me, La, S 45 0 G, G1, M, Me, La, S 0 Sb 0,00 €
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0 G, G1, Ei, M, Me, La, S 0 G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn Fisch G, G1, Fi, M, Me, La, Sn 0,00 €
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süß G, G1, Ei, M, Me, La 41 0 G, G1, M, Me, La, S 0 G, G1, M, Me, La, S, Sn 0,00 €
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0 S, Sn 41 vegetarisch G, G1, Ei, M, Me, La, S 0 G, G1, M, Me, La, S 0,00 €
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0 G, G1, Ei, S 48 Fisch G, G1, Fi, M, Me, La, S 0 M, Me, La, S 0,00 €
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vegetarisch G, G1, M, Me, La, S 43 0 G, G1, Ei, M, Me, La, S 0 G, G1, Ei, M, Me, La, S 0,00 €
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vegetarisch G, G1, M, Me, La 46 0 G, G1, Ei, M, Me, La, Sn 0 G, G1, M, Me, La, S, Sn 0,00 €

Allergenhinweise: G (Gluten) G1 (Weizen) K (Krebstiere) EI (Eier) FI (Fische) SB (Soja) M (Milch einschl. Laktose) Me (Milcheiweis) LA (Lakose) A = Antioxidationsmittel, F = Farbstoff, N = Nitritpökelsalz, S = mit Süßungmittel, Z = Zucker *) nur Suppe 6,00 €

Sf (Schalenfrüchte: Sf1 (Mandeln) Sf2 (Haselnüsse) S (Sellerie) SN (Senf) Se (Sesam) Sd (Schwefeldioxid und Sulfite) Alle Artikelinformationen erhalten Sie unter: www.apetito.de/Artikelinfo oder fordern Sie eine Zutatenliste bei uns an.

Speiseplan heiss 41

Tagesgericht 1 11,50 €
✓

Tagesgericht 2 12,50 €
✓

Schmankerl

Panierter Alaska-Seelachs mit 

Kräuterfüllung, dazu Romanesco, 

Blumenkohl und Brokkoli in Soße 

und Salzkartoffeln

14,00 €
✓ ✓

05.10.

Bunte Gemüseplatte mit 

grünen Bohnen, 

Fingermöhren, Blumenkohl 

und Stampfkartoffeln

Schweinegulasch "Hausfrauen 

Art" in dunkler Bratensoße mit 

Blumenkohl und Salzkartoffeln

Ente "asiatischer Art" in 

pikanter süß-saurer Soße mit 

Thai-Reis

06.10.

Klopse "Königsberger Art" vom 

Schwein und Rind dazu Rote-

Bete-Gemüse und Salzkartoffeln

Grillschnecke vom Schwein in 

dunkler Soße mit Speck dazu 

Rübengemüse und Stampfkartoffeln

Schweinerückenbraten in 

Feinschmecker-Soße dazu 

buntes Gemüse und 

Petersilienkartoffeln

07.10.
Zwei Pfannkuchen gefüllt 

mit Blaubeer-Kompott

Feines Hühnerfrikassee 

"Frühlingsart" mit Langkornreis

"Westfälisches Zwiebelfleisch" 

Zartes Rindfleisch in einer klassisch-

westfälischen Zwiebelsoße, dazu 

grüne Bohnen und Salzkartoffeln

08.10.

Erbsensuppe mit 

geschnittener Wiener Wurst 

vom Schwein

Kartoffel-Gemüse-

Reibekuchen mit einem feinen 

Gemüsemix und einem 

cremigen Dip

Putenmedaillons in Butter-

Kräutersoße mit Pariser 

Karotten und Salzkartoffeln

09.10.

Schwäbisches 

Linsengericht mit 

Saitenwürstchen vom 

Schwein und Spätzle

Panierter Alaska Seelachs mit 

Erbsen und Möhren in 

Buttersoße, dazu 

Frühlingspüree

Zarte Hähnchenfilets in Kräuter-

Sauerrahmsoße dazu eine 

Gemüsemischung und Salzkartoffeln

10.10.

Buntes Spargelgemüse-

Ragout in feiner Soße, dazu 

Salzkartoffeln

Festtagssuppe mit Rindfleisch 

und Grießnockerln

Schlemmergeschnetzeltes 

vom Rind in Paprika-

Rahmsoße mit Gartengemüse 

und Bandnudeln

11.10.

Gefüllte Kartoffeltaschen mit 

Frischkäsefüllung, dazu 

Gemüse in einer kräftigen 

Tomatensoße

Herzhafte Bauernfrikadelle vom 

Schwein und Rind mit 

Sonnenblumenprotein in Zwiebelsoße, 

an Wirsinggemüse und 

Stampfkartoffeln

Tagessuppe
3,00 € *

(hier eintragen)
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