
Woche vom 20.07.-26.07.26 KW:

Essen auf Rädern Name:   _________________________________

Tel.: 08171/9345-0   Fax: 08171/9345-24 Ort:       _________________________________ Tour:    ________
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0 S, Sn 42 vegetarisch M, Me, La, S 0 G, G1, Ei, M, Me, La, S 0,00 €
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vegetarisch G, G1, Ei, M, Me, La, S 0 M, Me, La, S, Sn Fisch Fi, M, Me, La, Sn 0,00 €
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0 G, G1, M, Me, La, S 44 vegetarisch G, G1, Ei, M, Me, La, Sn 0 G, G1, S, Sn 0,00 €
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süß M, Me, La 47 0 G, G1, S, Sn 0 M, Me, La, Sn 0,00 €
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0 G, G1, Ei, S 46 Fisch G, G1, Fi, M, Me, La, S, Sn 0 G, G1, M, Me, La, S, Sn 0,00 €
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vegetarisch G, G1, M, Me, La, Sn 45 0 G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn 0 G, G1, M, Me, La, S 0,00 €
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süß G, G1, Ei, M, Me, La 46 0 G, G1, M, Me, La, S 0 G, G1, Ei, S 0,00 €

Allergenhinweise: G (Gluten) G1 (Weizen) K (Krebstiere) EI (Eier) FI (Fische) SB (Soja) M (Milch einschl. Laktose) Me (Milcheiweis) LA (Lakose) A = Antioxidationsmittel, F = Farbstoff, N = Nitritpökelsalz, S = mit Süßungmittel, Z = Zucker *) nur Suppe 6,00 €

Sf (Schalenfrüchte: Sf1 (Mandeln) Sf2 (Haselnüsse) S (Sellerie) SN (Senf) Se (Sesam) Sd (Schwefeldioxid und Sulfite) Alle Artikelinformationen erhalten Sie unter: www.apetito.de/Artikelinfo oder fordern Sie eine Zutatenliste bei uns an.

Speiseplan heiss 30

Tagesgericht 1 11,50 €
✓

Tagesgericht 2 12,50 €
✓

Schmankerl

Kap-Seehecht in feiner Honig-

Senfsoße mit 

Frühlingsgemüse, dazu 

Kartoffel-Senf-Stampf

14,00 €
✓ ✓

20.07.
Pichelsteiner Eintopf mit 

Rindfleisch

Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit 

Brokkoli, Möhren und Zwiebeln 

in heller Soße, mit Käse 

überbacken

Rheinischer Sauerbraten vom 

Rind mit Rosinensoße, dazu 

Rotkohl und Kartoffelklöße

21.07.
Champignons in cremiger 

Soße, dazu Spätzle

Zarte Hähnchenbrust in Curry-

Rahmsoße mit Pfirsichen und 

Ananas, dazu Gemüsereis

Schweinegeschnetzeltes in einer 

Café-de-Paris-Soße, dazu grüne 

Bohnen mit Speck und Zwiebeln 

und kleinen Kartoffelrösti

22.07.

Goldgelb panierte Hähnchen-

Happen, dazu Erbsen und 

Möhren in Soße à la Hollandaise 

und Kartoffelpüree

Herzhafter Bauernschmaus-Bratling 

aus Kartoffeln und Gemüse, mit 

Zwiebeln und Schnittlauch verfeinert, 

an Frühlingsgemüse und Honig-Senf-

Dip

Rinderroulade "Hausfrauen Art" 

in herzhafter Bratensoße mit 

Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

23.07.
Süßer Apfelmilchreis mit 

Zimt und Zucker

Zartes Rindergeschnetzeltes 

in feiner Soße mit Gemüse-

Nudeln

Zarter Putenbraten im 

Kräutermantel in Soße dazu 

Fingermöhren und Spätzle

24.07.

Hausgemachter Wirsing-

Möhren-Eintopf mit 

gebratenen Mettbällchen 

vom Schwein

Panierter Alaska-Seelachs in 

Senf-Kräutersoße, dazu 

Kartoffelwürfel

Feiner Rinderbraten in dunkler 

Bratensoße mit Kohlrabi-Erbsen-

Gemüse in cremiger Soße, dazu 

Salzkartoffeln

25.07.

Pikante Gemüsepfanne in 

cremiger Currysoße mit 

Langkornreis

Hackbraten vom Schwein und 

Rind in Kräutersoße dazu grüne 

Bohnen "naturell" und 

Salzkartoffeln

Sauerrahmgulasch vom 

Schwein mit Romanesco und 

Pariser Karotten, dazu 

Stampfkartoffeln

26.07.

Goldgelb gebackener 

Eierpfannkuchen mit Apfel-

Quark-Füllung

Rahmgeschnetzeltes vom 

Schwein mit Gartengemüse 

und Petersilienkartoffeln
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Tagessuppe
3,00 € *

(hier eintragen)

P1 Woche 5


	Name: 
	Tour: 
	Ort: 
	Row1: 
	Row2: 
	Row3: 
	Row1_2: 
	Row1_3: 
	Row1_4: 
	Row2_2: 
	Row2_3: 
	Row2_4: 
	NEU: 
	Row3_2: 
	Row3_3: 
	Row4: 
	Row4_2: 
	Row4_3: 
	Row4_4: 
	Row5: 
	Row5_2: 
	Row5_3: 
	Row5_4: 
	Row6: 
	Row6_2: 
	Row6_3: 
	Row6_4: 
	Row7: 
	Row7_2: 
	Row7_3: 
	Row7_4: 


