Weitere Erste-Hilfe-

Kursangebote

% Erste Hilfe am Kind: Dieser Kurs wendet
sich speziell an Eltern, GroReltern und alle,
die privat mit Kindern zu tun haben.

% Notfall-/Reanimationstraining fur
Arztpraxen, Kliniken und Senioren-
einrichtungen

% Erste-Hilfe-Angebote fiir Firmen und
Vereine

# Defibrillationsschulungen

% Erste-Hilfe-Angebote fur Kinder in der
KiTa und Grundschule

% Vortrage

% Erste Hilfe flir Sportgruppen: Dieser Kurs
ist besonders fur aktive Sportler, deren
Betreuer, Ubungsleiter, Trainer und
Interessierte geeignet.

% Erste Hilfe fiir Reiter: Ein spezieller Kurs
fur alle aktiven Reiter, deren Betreuer,
Ubungsleiter, Trainer usw.

Die Anmeldung zu allen
Kursen ist auch online
moglich unter:
www.kvtoel.brk.de

Weitere Angebote

des Kreisverbandes

% Ambulanter Pflegedienst

# Blutspendedienst

# Essen auf Radern

4 Fachstelle fur pflegende Angehoérige
# Fahrdienst

= Fordermitgliedschaft

== Hausnotruf

== Mobilruf

% KleiderMarkte

#= Kriseninterventionsdienst (KID)

% Mehrgenerationenhaus Bad Tdlz

% Rettungsdienst

== Schuler-Mittagsbetreuung

== Betreuung von Schulsanitatsdiensten
#= ServiceWohnen

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Bad Tolz-Wolfratshausen
Schutzenstralle 7

83646 Bad Tolz

Telefon 0 80 41/76 55-0
Fax 0 80 41/76 55-24
Internet www.kvtoel.brk.de
E-Mail info@kvtoel.brk.de
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Erste Hilfe —
Kursangebote fiir
betriebliche Ersthelfer

Tel. 0 8171/43 06-27, -19
Internet: www.kvtoel.brk.de
E-Mail: bildung@kvtoel.brk.de




Erste-Hilfe-Ausbildung/
Rotkreuzkurs

Der klassische Erste-Hilfe-Lehrgang flr alle
Lebenslagen! Hier erlernen Sie Kenntnisse und
Fahigkeiten, um bei nahezu jedem Notfall in
Beruf und Freizeit richtig helfen zu kénnen.

Inhalte:

== Ablauf einer Hilfeleistung, Notruf

% Bewusslosigkeit / Helmabnahme

% Kreislaufstillstand mit Herz-Lungen-
Wiederbelebung unter Anwendung eines
Defibrillators (AED)

% Herzerkrankungen und Schlaganfall

# Versorgung von Wunden

4 Versorgung bei Knochenbruchen,
Gehirnerschutterung, Gelenkverletzungen

+ Praktische Ubungen in Stationen

Zielgruppe: Fuhrerscheinanwarter (alle
FS-Klassen), Mitarbeiter in Betrieben
(Ersthelfer), Ubungsleiter, Trainer,
Wanderfuhrer, alle Interessierten

Dauer: 9 Unterrichtsstunden a 45 Minuten
Kosten: 40,- Euro pro Person. Fur Erst-

helfer im Betrieb besteht die Moglichkeit der
Kostenubernahme durch die BG / KUVB / LUK.

4D
Erste-Hilfe-Fortbildung

Auffrischen der Erste-Hilfe-Kenntnisse!
Voraussetzung fur die Fortbildung ist eine
Erste-Hilfe-Ausbildung innerhalb der letzten

2 Jahre. Aufbauend auf diese Ausbildung
rufen wir lhnen die wichtigsten Handgriffe ins
Gedachtnis zurlick, damit Sie im Notfall sicher
und schnell handeln konnen.

Inhalte:

= Ablauf einer Hilfeleistung

= Stérungen der lebenswichtigen
Funktionen (Atmung, Kreislauf,
Bewusstsein)

¥+ Kreislaufstillstand mit Herz-Lungen-
Wiederbelebung und Uben des Ablaufs mit
Defibrillator (AED)

% Rollenspielsituationen (teilnehmerorientiert)

#+ Individuelle Fallbeispiele entsprechend der
Zielgruppe

Zielgruppe: Betriebliche Ersthelfer, Lehrer
an weiterfihrenden Schulen sowie alle
Interessierten

Dauer: 9 Unterrichtsstunden a 45 Minuten

Kosten: 40,- Euro pro Person. Fur Ersthelfer
im Betrieb besteht die Moglichkeit der
Kostenubernahme durch die BG / KUVB /
LUK.

Erste Hilfe in Bildungs- und Be-
treuungseinrichtungen fur Kinder

Der Kurs vermittelt, aufbauend auf die in der
Grundausbildung erworbenen Kompetenzen,
spezifische Erste-Hilfe-Malinahmen fur
Kinder und trainiert die Bewaltigung von
Notfallsituationen. Der Kurs sollte alle 2
Jahre wiederholt werden.

Inhalte:

+ Grundregeln bzgl. Notfall mit Kindern

% Bewusstseinsstorungen/-losigkeit

#= Stérungen der Atmung (Verschlucken,
Insektenstich)

% Wunden (starke Blutungen, Verbrennung/
Verbruhung)

+ sonstige Erkrankungen/Unfalle bei Kindern
(z. B. Vergiftung)

% Kreislaufstillstand beim Saugling/Kind/
Erwachsenen mit praktischer Ubung unter
Anwendung eines Defibrillators (AED)

Zielgruppe: Grundschullehrer, padagogi-
sches Personal und alle Ersthelfer in Kinder-
einrichtungen sowie Tagesmutter

Dauer: 9 Unterrichtsstunden a 45 Min.

Kosten: 40,- € pro Person. Die Kursgebuhr
kann mit vorheriger Antragstellung und
Bewilligung uber KUVB oder BG als
Fortbildung abgerechnet werden.



